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Où se situe la conscience ?

Livret gratuit  

Le point de vue des experts internationaux
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Georges WALD
v Prix Nobel de Physiologie et de Médecine

Université de Harvard, Cambridge USA

« Nous n’avons aucun moyen d’identifier
la présence ou l’absence de conscience.
Cela soulève le problème de la localisation
de la conscience.

Non seulement l’esprit n’est pas localisable,
mais en outre il n’a pas de localisation 
particulière.
Il n’est pas une chose mesurable ; il n’appartient
pas au repère espace-temps.

L’esprit aurait toujours existé et notre univers
aurait permis la vie parce que la présence
de l’esprit l’aurait guidé en ce sens. »
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Wilder PENFIELD
Neurochirurgien (canadien)
Fondateur de l’institut de neurologie de Montréal (Université 
McGill)
Médaille internationale de chirurgie (fondation Lannelongue)
Temple de la renommé médicale canadienne
Auteur de nombreux ouvrages dont “Le mystère de l’esprit”.

« Le siège de la conscience n’est pas dans
le cortex cérébral.

Parce qu’un ordinateur (ce qu’est le cerveau)
doit être programmé et opéré par un agent
capable d’une réflexion indépendante,
je suis obligé d’admettre que notre être s’explique
sur la base de deux éléments fondamentaux…
esprit et cerveau qui sont 2 éléments
semi-indépendants. »
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Sir John CAREW ECCLES
Prix Nobel de médecine en 1963
Neurophysiologique Australien / 1903 – 1997
Ph D aux Universités d'Oxford, d’Otago, d’Australie
de Chicago et de Buffalo

L’esprit et le cerveau sont séparé

« Le cerveau est une machine
qu’un fantôme peut faire marcher

L'activité mentale appartient
à une catégorie différente de l'activité physique,

et leurs interactions sont inconnues. »
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Fred Alan WOLF, Ph.D 
v Professeur de Physique / Université UCLA, USA

« Du point de vue de la physique quantique
nous ne savons pas qui ou quoi est l’observateur.

Nous avons chercher où était l’observateur mais
Il n’y a personne :

§ dans le cerveau,
§ dans les aires corticales,
§ dans les aires sous corticales,
§ dans le système limbique,

Et pourtant nous avons tous l’expérience d’être
quelque chose appelé observateur. »

Que sait-on vraiment de la réalité !? (DVD) / Medula films
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… quid de la localisation de la conscience 
dans un tel moment ?

L’exemple des Expériences de mort imminente

Une personne traverse
dans un état de conscience claire 
un état de mort clinique et/ou cérébrale 
avant de revenir à la vie.
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Les E.M.I. : Expérience de Mort Imminente

EMI : Expérience de Mort Imminente
NDE : Near Death Experience
EMC : État Modifié de Conscience
Expérienceur : Personne qui rapporte une NDE

www.mybebooda.fr
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E.M.I. 

Une personne fait une EMI lorsqu’elle traverse
dans un état de conscience claire un état
de mort clinique et/ou cérébrale avant
de revenir à la vie.

La conscience est délocalisée, modifiée,
élevée (état de transe, extase, vision globale,
rencontre de défunts, etc).

Mais elle ne peut interagir avec le monde
matériel.
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E.M.I. 

Un phénomène reconnu depuis 1994

L’American Psychiatric Association
reconnaît l’EMI comme un EMC spécifique.

Elle est intégrée dans le DSM-IV,
la bible des Psychiatres.
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E.M.I. 

60millions
Nombre de personnes actuellement
vivantes sur Terre ayant vécu une EMI
Référencées par des professionnels de santé,
psychologues, anthropologues…

20millions
Nombre d’expérienceurs
ayant fait une sortie de corps

www.mybebooda.fr
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E.M.I. 

50%  avaient conscience d’être mort
25%  ont eu une expérience hors du corps
30%  étaient déplacés dans un tunnel
25%  ont vu de la lumière et des couleurs
30%  ont vu des paysages célestes
30%  ont rencontré des proches décédés
13%  ont vu leur vie défiler
01%  ont ressenti la présence d’une frontière

Étude prospective
1. Mort clinique apparente
2. Anoxie cérébrale
3. Survie

Dr Pin Van LOMMEL
vCardiologue Pays bas
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E.M.I. 

La nature de l’expérience
v Décorporation
v Apparition de proches décédés
v Rencontre avec un être de lumière
v Interrogation sur la vie passée
v Film de la vie passée
v Frontière de l’autre monde
v Retour à cette vie
v Conversion et discrétion

www.mybebooda.fr
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E.M.I. 

Sortie de corps
Le “moi” est situé hors du corps

Il peut :

v Voir à 360°
v Entendre et se déplacer, y compris à travers les 

objets et instantanément
v Se sentir hors de l'espace et du temps, dans une 

autre Dimension
v Lire dans les pensées et ressentir les émotions 

des autres
v Etre les objets et les plantes observés

Même des aveugles de naissance ont décrit des perceptions
visuelles durant des expériences de décorporation lors d’EMI.

www.mybebooda.fr



www.bebooda.orgwww.bebooda.org

E.M.I. 

« Quand le cerveau s’arrête de fonctionner, l’activité 
métabolique s’arrête elle aussi et l’information se 
diffuse ailleurs. Mais comme tout se passe au niveau 
fondamental, elle n’est ni perdue ni détruite, elle se 
diffuse dans l’univers. Au lieu de se dissiper et de 
s’éparpiller, elle reste unie grâce à un autre 
phénomène étrange qu’on appelle la cohérence 
quantique.
En résumé, je crois donc que la conscience peut 
exister à l’extérieur du corps, même si ce n’est que 
momentané. Cela expliquerait pourquoi certaines 
personnes ont l’impression de flotter au-dessus de 
leur corps pendant qu’on tente de les réanimer.

Dr Stuart HAMEROFF
vAnesthésiste, Professeur Université Arizona
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E.M.I. 

« Comment peut-on expérimenter une conscience 
claire hors de son corps au moment où le cerveau 
ne fonctionne plus ?
(Lors d’une mort clinique et même quand on a un 
électroencéphalogramme plat).

La notion, jamais prouvée scientifiquement, 
selon laquelle la conscience et les souvenirs 
sont produits par un grand groupe de 
neurones et localisés dans le cerveau doit 
être, de fait, rediscutée. »

Dr Pin Van LOMMEL
vCardiologue Pays bas
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Sentir n’est pas connaître

La caverne de Platon :

« Je suis dans l’obscurité du soma-séma (Corps-
prison), et voilà que je m’en libère en m’élevant 
doucement à travers un tunnel, flottant vers une 
merveilleuse lumière.
Et une fois que je suis là-haut, c’est l’effusion et j’ai 
envie d’y rester, mais on me dit que ce n’est pas mon 
heure, qu’il me faut redescendre...

Le corps matériel transitoire est le porteur 
transitoire de notre âme éternelle. »

PLATON
v Philosophe Grec / 427 – 346

E.M.I. 
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Mais alors ….
Où est « je » ? Qui est « je » ?

Pour certains “je” c’est le corps dans son 
intégralité

Mais, une personne amputée des bras et des jambes
peut encore dire “je”. “Je” n’est donc pas ces
parties du corps et pourtant “je” les fait bouger.

Et puis le corps est impermanent puisque 100%
des cellules sont renouvelées périodiquement.
Le “je” d’aujourd’hui est-il 100% différent de
celui d’il y a quelques années ?

www.mybebooda.fr
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Mais alors ….
Où est « je » ? Qui est « je » ?

Pour beaucoup “je” est localisé dans le cerveau

Nombreux sont ceux qui associent le cerveau au
centre d’interprétation des images et des sensations.

Les yeux captent des rayons lumineux, qui sont
transmis au cerveau, qui les décode et qui restitue
une image. Il en est de même pour les autres sens.

Tout l’extérieur est projeté à l’intérieur de la tête,
qui elle, est à l’intérieur de ce qui est projeté.

www.mybebooda.fr
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Si l’image est
dans le cerveau
v Alors les yeux sont situés derrière ce que l’on voit et 

l’existence de la réalité projetée en image dans le 
cerveau n’a aucun fondement scientifique et est à 
reconsidérer.

v Comment peut-on expérimenter, lors d’une EMI, une conscience claire hors de son corps 
au moment où le cerveau ne fonctionne plus ? (Lors d’une mort clinique et même quand 
on a un électro-encéphalogramme plat le «moi», situé hors du corps, peut voir sur 360°, 
entendre et se déplacer, y compris à travers les objets et instantanément, se sentir hors 
de l'espace et du temps, dans une autre dimension, lire dans les pensées et ressentir les 
émotions des autres, être les objets et les plantes observés).

v Comment un aveugle de naissance, peut-il, à l’issue d’une EMI, décrire un 
environnement réel ?

v Et d’où viennent les images ? Celles que l’on voit les yeux grands ouverts, celles qui 
circulent dans notre tête alors que nous sommes éveillés, celles que nous voyons les 
yeux clos, celles de nos rêves ?

www.mybebooda.fr



www.bebooda.orgwww.bebooda.org

“Je”
La seule explication

est que “je”
est une conscience
semi-indépendante

du cerveau

“Je” n’est pas le penseur
mais la conscience derrière la voix

www.mybebooda.fr
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… quid du monde que nous percevons ?

Si la conscience n’est pas dans le cerveau …
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Sir Arthur EDDINGTON
vAstrophysicien Anglais

« La substance qui compose le monde est
la substance-esprit. En reconnaissant que
le monde physique est complètement
abstrait et sans “réalité” autre que
son lien avec la conscience, on rétablit
la conscience à son rang fondamental. »

La Nature du Monde Physique

« C’est à partir de sa propre substance
que l’esprit du philosophe originel a érigé
le monde extérieur objectif. »

Mental et matière

www.mybebooda.fr
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René DESCARTES
v Mathématicien, Physicien et Philosophe

« Ce que je crois percevoir quand je rêve,
en dormant, n’est pas différent de ce que
je perçois quand je suis éveillé. Je n’ai donc
aucun moyen de m’assurer de la réalité des
ces objets que je dis percevoir par les sens.

Il est certain que ce moi, c’est à dire mon
âme, par laquelle je suis ce que je suis,
est entièrement et véritablement distincte
de mon corps, et qu’elle peut être
ou exister sans lui. »

Méditation, VI, ibid., 62
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www.bebooda.orgwww.bebooda.org

John HAGELIN
v Physicien « Quantique » Américain de renommée
internationale. Recherches novatrices au CERN et au SLAC.

« Nous vivons dans un grand simulateur graphique.
Pourquoi recréer toujours les mêmes possibilités.
Tout ce qui nous entoure n’est que mouvements
possibles de la conscience.
Ce qui forme les choses ce sont les idées,
les concepts, les informations. »

Dr Amit GOSWAMI
v Professeur Émérite de Physique Université de l’Orégon

« Le monde matériel qui nous entoure n’est rien
de plus que le résultat de mouvements possibles
de la conscience. »

Que sait-on vraiment de la réalité !? (DVD) / Medula films

www.mybebooda.fr



www.bebooda.org

Sir EDDINGTON
v Astrophysicien Britannique / 1882 – 1944

Directeur de l'observatoire de Cambridge. Ordre du mérite en 1938
Membre de la Royal Society, de la Royal Society of Edinburgh,
de la Royal Irish Academy, de la National Academy of sciences.

« La matière première de l’Univers
tout entier est “ Matière grise ”.
Vision du Monde par l’Humain
1. Vide quantique
2. Vibrations d’énergie aux extrémités des nerfs
3. Impulsions qui voyagent le long des nerfs
4. Impulsions cérébrales

Quelle partie est réelle ?
Aucune, chaque étape est un code. L’univers est un 
réseau de signaux. Les signaux fonctionnent en 
harmonie et transforment des vibrations sans
aucune signification en expériences qui ont
une signification humaine. »

www.mybebooda.fr
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La pensée

Univers

Transformation synchronisée
des cellules cérébrales

Fabrication de neurotransmetteurs
Les 15 milliards de neurones du système nerveux
sont coordonnés avec une parfaite précision pour

communiquer instantanément avec 50 billions
de cellules dans leur propre langage.

Transformation inexplicable
de la non-matière à la matière

? quantique
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« Le monde des choses n’est que
l’ombre projetée d’une réalité plus 
vaste, invisible et immatérielle. »

PLATON
v Philosophe Grec / 427 – 346

« L’imagination est tout. C’est un 
avant goût de ce que la vie nous 
réserve. »

EINSTEIN
v Physicien Allemand / 1879 – 1955

www.mybebooda.fr
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Fred Alan WOLF, Ph.D
v Physicien « Quantique » Américain

« La physique quantique soutient que l’Univers 
ne peut exister sans l’apport de l’esprit, et que 
l’esprit façonne toute chose qui est perçue. »

Dr John HAGELIN
v Physicien « Quantique » Américain

« La mécanique et la cosmologie quantique le confirme :
L’Univers émerge essentiellement de la pensée et toute cette matière qui nous entoure n’est 
que projection de pensées. En fin de compte, nous sommes la source de l’Univers.

Nous sommes donc les créateurs de notre propre destinée, et nous sommes par 
le fait même les créateurs de la Destinée universelle. Nous sommes les 
créateurs de l’Univers. Il n’y a donc pas de limites au potentiel humain. »
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Il n’y a pas de réalité sensible

« L’idée de soleil que je trouve en moi
et qui “tire son origine des sens” ;
elle me représente un Soleil “extrêmement
petit” et elle est certainement moins vraie
que cette autre idée du Soleil, “prise des
raisons de l’astronomie” qui me représente
un Soleil “plusieurs fois plus grand que
toute la Terre”. »

Méditations, III,AT IX, 31

Sentir n’est pas connaître

René DESCARTES
v Mathématicien, Physicien et Philosophe
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« Le monde entier est un théâtre,
et tous, hommes et femmes,

n'en sont que les acteurs.
Et notre vie durant

nous jouons plusieurs rôles. »

« Nous sommes fait de la même
matière que les rêves. »

Sentir n’est pas connaître

William SHAKESPEARE
v 1564-1616 Poète, dramaturge et écrivain
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